LEKARSKE SUMMARY

- dosavadni zavéry z testovani JUWIMu® -

Z laboratornich test: i klinickych zjisteni vyplyvaji vyznamné vlastnosti pripravku jednak
v oblasti imunomodulacni a jednak v p7imé i druhotné regeneraci bunéchych systémai.
Soucasné obsahuje i testovani primé biologické aktivity.

Zavery téchto zprav vedou ke konstatovani, ze JUWIM® ma velmi Sirokospektralni
hluboké efekty pro Zivé organizmy zaloZené zejména na primém regeneracnim pisobeni
celularnim i na ovlivneni imunitniho systému, kdy se zUcastiuji nizkomolekularni
oligopeptidy, polynukleotidy a aminokyseliny soli Fe a Zn, coZ jsou Gc¢inné slozky pripravku
JUWIM®,

Specifickymi znaky JUWIMu® proti jingm pifpravkim podobnym ve svém piisobeni je
jeho polyvalentni efekt, dale overeny fakt, Ze z hlediska imunitnich efektii neni imunoexcitacni
pro zdravy organizmus a zejména, Ze je absolutné prirodnim derivatem psi velmi nizké
porizovaci cené.

Témito vlastnostmi je predurcen pro masovou prevenci. Regenerachich a z césti
bakteriocidnich efektii je velmi vhodné vyuZit v celém oboru lécebné kosmetiky a kosmeticke
plastické chirurgii, mimo jiné i proto, Ze synerguje Ucinky jinych, jednoznacnée piisobicich
ucinnych pripravkai.

Dale jsou uvedena pracovisté, na kterych byla testovani provadena a vybrané strucné
souhrny tech vyzkumnych praci, které jsou p/imo dokladem vySe uvedenych skutecnosti.
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Akademie |ékarFskych véd SSSR, Novosibirsk
G. A .Cuié (1988)

Testovani biologické aktivity JUWIMu

Byly provedeny nasledujici testy biologické aktivity JUWImu:

a) sledovani dychani a oxida¢ni fosforilace krysich jaternich mitochondrii ve Wartburgové pfistroji
b) sledovani imunostimulaéniho vlivu na lidské bazofily

C) sledovani vlivu na lidské erytrocyty

d) sledovani vlivu na pocet lidskych T lymfocytdl pomoci rozetového testu

€) sledovani vlivu na rist a mnozeni bunééné kultury lidské ledviny

Témito testy bylo prokazano, ze JUWIM se svou biologickou aktivitou plné se vyrovna srovnatelnému
preparatu SOLCOSERYL (Solco Basel). Nejvyraznéji se stimulaéni a regeneracni vliv JUWIMu projevil v testu na
bunééné kulture lidskych ledvinovych bunék, kde pfipravek 0,01 ml JUWIMu do 100 ml zivného media béhem 48
hodin kultivace zdvojnasobil nartst bunék.

Akademie lékafskych véd SSSR — sibifské centrum UKEM
akademik prof. V. P. Kazna€ejev, fed. Gstavu; MUDr. L. P. Michajlové, CSc.

Vyzkum vlivu biopreparatu JUWIM na bunéénou kulturu lidské ledviny — RH

Experimenty byly zaméfeny na toxicitu, mitotickou aktivitu bunééné monovrstvy, ozafeni a efekty
druhotné regenerace po ozareni bunééné vrstvy UV zafenim. Byla zjiSténa absolutni netoxicita, zfetelny vliv na
rast bunécné kultury (2 — 3krat rychlejsi nez kontrolni). Mitotick& aktivita 1,42 vySSi nez u kontrolni (K — 3,9%, E —
5,68%). Po ozareni subletalni davkou UV zareni se po 24 hod. projevily vyznaéné efekty druhotné regenerae.

Z téchto duvodla se doporucuje dalSi klinicka studie, zejména pro moznost aplikace u ozarenych
pacientu.

Statni zdravotni Ustav — Centrum pro zdravi a Zivotni podminky
Ing. JiFi Kodl (1992)

Expertizni posudek preparatu JUWIM dle normy PN 01/85

Mikrobiologickym vySetfenim zaméfenym na patogenni a podminéné patogenni mikroorganizmy, déle
koliformni bakterie, enterokoky, kvasinky a plisné byla prokdzana naprosta nezavadnost preparatu JUWIM.
Biochemickym vySetfenim byl potvrzen deklarovany obsah aminokyselin, bilkovin a susiny.

Statni zdravotni Ustav — centrum pro zdravi a Zivotni podminky
Doc. MUDr. L. Komarek, CSc. (1992)

Hodnoceni mutagenity JUWIMu pomoci Amesova testu

JUWIM byl opakované testovan na bakteriich Salmonella typhimurium kmen TA 98 a TA 100, a to jak
s metabolickou aktivaci (S-9 mikrosomalni frakce), tak bez ni. Jako kontrolni mutageny byly pouzity 4-nitro-o-
fenyl-diamin a 2-aminofluoren. V zadné z testovanych davek (0,001 az 10 mg/ml) nebyla zjiSténa mutagenni
aktivita.

Vojensky lékaFsky Ustav Hradec Krélové
MUDr. Petr Propper, CSc. (1989)

Vysledky predbézného testovani preparatu JUWIM na imunomodulaéni aktivitu

Imunomodulaéni aktivita JUWIMu byla testovana na inbrednich mySich
C 3H/Cbi/BCM a na bunécnych kulturach P-815 (mastocytom), K-562 (lidské lymfocyty) a YAC-1 (mysi
lymfocyty). Jako mitogeny byly pouzity Concavalin A, Phytohemaglutinin HA-15 a Lipopolysacharid W. Pro

stanoveni syntézy DNA byl pouzit 3H - thymidin a ku znaceni cilovych bunék pro cytotoxické testy byl pouzit
i 51
izotop 2~Cr.

Byly zjiStény imunomodulaéni aktivity JUWIMu, zejména redistribuce kmenovych bunék krvetvorby mezi
kostni dfeni, slezinou a krevnim lymfatickym obé&hem.
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Nemocnice Mlada Boleslav
MUDr. Antonin Skfivanek (1991)

Klinické testovani preparatu FORTISIM A JUWIM na chirurgickém oddéleni

Ke klinickym zkouSkam byli vybrani pacienti s tzv. nezhojitelnymi defekty, zejména v oblasti dolnich
koncetin a pacienti po operacich zazivaciho traktu. Dale pacienti se Spatné se hojicimi zlomeninami, dekubity a
pacienti s bércovymi viedy. DalSi skupinu tvofili pacienti s popéleninami tfetiho stupné. ZvlaStnim prfipadem byl
pacient s karcinomem hlasivek, ktery odmitl chirurgickou terapii. Po tfimési¢ni 1é¢bé doSlo k vyraznému zlepSeni
u vSech pacientd, pficemz zrychleni hojeni a tedy zkraceni doby Ié¢eni se pohybovalo v rozmezi 7 az 10 dni. Za
zvlast vyznamné povazujeme pak vymizeni karcinomu hlasivek.

Krajska hygienickéa stanice Usti nad Labem
Doc. MUDr. J. Richter (1992)

Imunologické nalezy a dynamika proteinti po aplikaci JUWIMu

Souboru pacientek ve véku 39 az 58 let s diagnézami malignich onemocnéni byl podavan JUWIM
v davce 2 mg denné po dobu 25 dnd. Biochemickym vySetfenim pfed a po terapii bylo prokazano statisticky
vyznamné zvySeni hodnot prealbuminu, normalizace hodnot transferinu a C-reaktivniho proteinu alfa 1-
antitrypsinu. Déale bylo prokazano zvySeni poétu leukucytd, Gprava rozlozeni lymfocytarni populace a normalizace
podilu termindlnich lymfocyt(. V pribéhu podavani preparatu bylo konstatovano vesmés zlepSeni klinické i
subjektivni.

Centrum nuklearni mediciny Praha
Doc. MUDr. Zorka Hefmanské (1993)

Zprava o 1. etapé klinického testovani preparatu JUWIM u nemocnych s Hodgkinovou
chorobou

Souboru 44 pacientt byl v priibéhu radioterapie a dale jesté mésic po jejim skonceni podavan JUWIM
v davce 1-2 mg denné. Vysledkem bylo snizeni frekvence akutnich gastrointestinalnich komplikaci, normalizace
jaternich enzymu, vymizeni neurologickych komplikaci a vyrazné snizeni frekvence infekci. ZvySila se chut k jidlu
a doSlo ke zlepSeni fyzické kondice pacient.

Byla konstatovana vyznamna aktivita hepatoprotektivni.

Mikrobiologicky ustav AV CR Praha
RNDr. Petr Sima, CSc., RNDr. Jaroslav SpiZek, CSc. (1993)

Zaveéry z testovani preparatu JUWIM

Byly provedeny nasledujici laboratorni testy:

a) Testovani Ucinku preparatu na hmotnost a bunéénost lymfoidnich organt a na krevni obraz
b) Test blastické transformace lymfocytd

C) Cytotoxicky test

d) Tvorba imunoglobulint in vivo

€) Testovani fagocytozy

f) Kvantifikace bunék tvoficich protilatky in vivo

s)) Test tvorby protilatek in vitro

h) Produkce cytokint in vivo

V in vivo testech bylo zjiSténo zvySeni fagocytarni aktivity — peritonealnich makrofagu
a zvySeni celkové hladiny imunoglobulindG. V in vitro testech byla zjiSténa aktivace T lymfocytd a stimulace
protinadorovych G¢inka lymfocytd lidské periferni krve.
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Mikrobiologicky ustav AV CR Praha
RNDr. Petr Sima, CSc. (1994)

Il. zavéry testovani pripravku JUWIM

Testy in vivo prokazaly hypotézy o inaktivité preparatu v klidovém stavu na imunitni systém, vzbudily
vSak predpoklad, Ze dochazi ke zméné v zastoupeni jednotlivych populaci imunokompetentnich bunék a tim ke
zvySovani jejich pohotovosti k aktivizujicim signalim. Prokazal to signifikantni nardst proliferaéni aktivity bunék
stimulovanych B a T mitogeny.

Je mozno konstatovat, Zze pfimé plsobeni jde cestou pfirozené imunity (NK a makrofagu).

JUWIM tedy neovliviiuje klidovy stav imunitniho systému, ale potencuje jej k vySSi aktivité pfi pfijeti
aktivizujicich signala.

Opakované se prokazala rovnéz plna intoxicita pfipravku.

Sprava vrcholového sportu CsA Praha
RNDr. Petr Foit, CSc. (1990)

Ovéreni Uéinka JUWImu v oblasti vrcholového sportu

V rozséahlé studii jak u sportu silového, tak i vytrvalostniho typu byl prokazan velmi
pfiznivy efekt preparatu JUWIM, zejména v téchto oblastech:

a) vyrazné zlepSeni silovych parametrd, zlepSeni tréninkové kapacity
b) vyrazné snizeni nemocnosti

C) zlepSeni prubéhu regenerace

d) ochranny vliv na jaterni parenchym pred Gcinky fyzické zatéze

e) stimulace proteosyntézy

Zadné vedlejsi negativni efekty preparatu zjistény nebyly.

Stredisko diabetické nohy Galanta
prim. MUDr. L. Jardbek (1992)

Uginek preparatu JUWIM na hojeni ran v experimentu

Na pokusnych novozélandskych kralicich bylo prokazano statisticky vyznamné
urychleni hojeni experimentalnich ran po 6-ti denni aplikaci JUWIM-gelu, zejména v koncentraci 5 a 10 mg u¢inné
latky v 1 ml gelu.

Uginek preparatu JUWIM-gel a SOLCOSERYL-gel na hojeni ran v experimentu:

Na pokusnych novozélandskych krélicich byla prokazana stejna Gcinnost preparatu JUWIM-gel (20
mg/ml) se srovnatelnym zahrani¢nim preparatem SOLCOSERYL-gel (Solco Basel).

Uginek lokalni aplikace preparatu JUWIM-gel na hojeni rany na neuropatické noze u diabetik(:

Na zékladé vysledkl experimentl na pokusnych kralicich byl aplikovan JUWIM-gel (10 mg/ml) u 10
diabetikd (5 muzli a 5 Zen) s diagndzou neuropatického typu diabetické nohy. Byl prokazan pfiznivy vliv JUWIM-
gelu na hojeni ran na neuropatické noze u diabetikd.

Stomatologické oddéleni IMPERIAL Karlovy Vary
MUDr. Josef Cabalka (1994)

Zprava o moznostech aplikace pFfipravku JUWIM pro Uéely stomatologie

JUWIM ve formé gelu jednak sam, jednak s dalSimi G¢innymi komponenty, prokdzal vyznamné vysledky
pri 1éCeni aftdzni stomatitidy a podobnych erozivnich forem. Velmi Uspésné se projevil efekt u chronickych
gingivitid a paradentopatii typu II.

Ve formé& mastové na bazi ungentum stearini bylo po vicenasobné aplikaci konstatovano vymizeni
herpetickych afektd v dutiné Ustni a v jejim okoli.

Ve spolupraci s Farmaceutickou fakultou Univerzity v Hradci Kralové vyviji se nejvhodnéjsi baze jak
gelové, tak mastové.
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Gynekologicka klinika Il. Fakultni nemocnice Praha a gynekologické oddéleni

nemocnice Karlovy Vary
MUDr. Brandejs — prednosta kliniky a MUDr. Cabalkova — vedouci odd. (1994)

Zprava o preklinickych zkouSkach v gynekologické praxi

Na zakladé ovérenych regeneracnich Gcinkil je zkuSebné aplikovan JUWIM v gelové
formé pro Ié¢bu zejména abrase déloZniho ¢ipku a regenerace epitelu délozniho hrdla. Docilené efekty vedou
k zavérim, ze vhodnd aplikace by byla zejména u diagnéz:
- ulceratio cervicis uteri
- cervicitis chronica
- mycosis vaginae et cervicis uteri

Diabetologicky ordinariat a odd. klinické biochemie NsP Mélnik
MUDr. J. Bfezina, MUDr. J. Hajn (1992)

Vliv pFipravku FORTISIM na kompenzaci diabetu

Biopreparat FORTISIM byl podavan po dobu 1 mésice skupiné 49 diabetikd (20 muzl a 29 Zen), jejichz
primérny vék byl 61 let (u muzud) a 62 let (u Zen). Vysledkem bylo sniZzeni pramérné hodnoty glycaemie z 12,26
na 10,05 mmol/l, glykosurie z 9,43 na 6,38 g/l a glykoproteinu ze 2,14 na 1,97 mmol/l. Tato skute¢nost umoznila
prevést 3 pacienty na pouhou dietu, 2 z inzulinu na peroralni antibiotika a u zbytku sniZzit davku inzulinu o 92 int.
jednotek. Z hlediska subjektivniho pocitu referovala vétSina pacient( o lepSim fyzickém i psychickém stavu.

Klinické laboratofe Ustfedni vojenské nemocnice Praha - StfeSovice
Dr. Miroslav Svec (1993)

Sledovani Géinku preparatu FORTISIM na souboru 35 osob z VU Kbely

Po 3 meésicich podavani kombinovaného preparatu FORTISIM skupiné sestavajici ze 35 osob ve véku
20- 50 let bylo v laboratofich prokdzano vyrazné zlepSeni hodnot bunééné imunity pomoci rozetového testu a
testu lymfoblastické transformace. Znamena to, Ze bylo prokazano jak zvySeni poctu T lymfocytl, tak i jejich
funkéni schopnosti.

Klinicka laboratof UVN Praha — Stfe$ovice
Dr. Miroslav Svec (1994)

Sledovani Giéinku preparatu PREVENTAN na souboru 53 osob z VU Kbely

Preparat PREVENTAN byl kontinualné podavan skupiné 53 osob ve véku 20 — 50 let po dobu 2 mésicu.
Na rozdil od dfive testovaného preparatu FORTISIM obsahuje PREVENTAN U¢innou latku JUWIM bez dalSich
pfisad. Srovnanim laboratornich testd na hodnoceni bunécné imunity pfed a po skonéeni podavani
PREVENTANu bylo rozetovym testem prokazano vyznamné zvySeni poc¢tu T lymfocytd a pomoci testu
lymfoblastické transformace bylo prokazano vyrazné zvySeni aktivity téchto lymfocytd. bylo tim potvrzeno, Ze
hlavni imunostimulaéné uc¢innou latku je JUWIM.

l. interni klinika 1. LF UK Praha
MUDr. B. Vackova, MUDr. Z. Hefmanska, prof. MUDr. E. Skala, DrSc., MUDr. D. Srbova

Podpuarna lééba u nemocnych s Hodgkinovou chorobou a nehodgkinskymi lymfomy preparaty
PREVENTAN a FORTISIM — etapova zprava z r. 1994

Soubor zahrnuje nové diagnostikované nemocné v r. 1994 s Hodgkinovou chorobou, s nehodgkinskymi
lymfony, pacienty srelapsem choroby a s dispenzarizovanymi pacienty, ktefi absolvovali primarni terapii vr.
1993. VSem je podavan preparat PREVENTAN nebo FORTISIM (G¢innéa latka JUWIM v davce 1 mg/den) pro
shizeni negativnich nasledku radioterapie a chemoterapie. U vSech uvedenych skupin bylo konstatovano, Ze tyto
preparaty snizily vyskyt gastroenterologickych a jaternich poruch a téz neurotoxickych komplikaci. Rovnéz se
snizil pocet a zavaznost infekénich komplikaci. PFiznivé I1ze hodnotit a stabilizaci hmotnosti u Ié€enych pacientu.
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l. interni klinika 1. LF UK Praha
MUDR. B. Vackova, MUDr. Z. Hefmanska, prof. MUDr. E. Skala, DrSc., MUDR. D. Srbova

Dlouhodobéa podpurnéa l[ééba u nemocnych s Hodgkinovou chorobou

Souboru 26 nemocnych byl podavan FORTISIM v davce 4 x 1 tableta denné od zahajeni primarni lécby
nebo 1é¢by relapsu po dobu nejméné jednoho roku. Byl potvrzen pfiznivy efekt preparatu na snizeni frekvence
infe€nich komplikaci, na reparaci polyneuropatie a myelopoesy, stejné jako na zlepSeni jaternich funkci.
Podavani FORTISIMu urychlilo rekonvalescenci a pfispélo k udrzeni dobrého celkového stavu nemocnych.

Pneumologicka klinika 1.LF UK Praha
MUDr. L. Melikova, NUDr Zd. Skacel (1994)

Podpurna |ééba u nemocnych s malobunéénou a nemalobunéénou plicni rakovinou preparaty
PREVENTAN a FORTISIM

Etapova zprava za rok 1994

PREVENTAN byl podavan 12 nemocnym s malobunécnou plicni rakovinou a 2 nemocnym
s nemalobunéénym typem rakoviny. FORTISIM byl podavan 5 nemocnym s diagnazou malobunééného typu a 2
nemocnym s diagnozou nemalobuné¢ného typu plicni rakoviny. Davkovani preparatd: PREVENTAN — 1 tableta
denné, FORTISIM — 3 x 2 tablety denné. Oba preparaty prokazaly protektivni efekt na zazivaci Ustroji a
hepatoprotektivni efekt béhem agresivni 1é¢by Cisplatinou a Carboplatinou. Incidence infekénich komplikaci byla
nizka a jejich projevy nebyly zavazné. Terapie dale pokracuje.

KHS Usti nad Labem, OHS Litoméfice, OHS Chomutov
J. Richter, D. Jilek, V. Krél, A. Vorderwinkler, T. Kolinova, M. Hamousova

PiedbéZné nalezy populace seniorti v zavislosti na suplementaci preparatem JUWIM

Bylo sledovano celkem 151 osob (35 muzi a 116 Zen) z domovl duchodcu v Chomutové, Vejprtech,
Vimperku a v Libochovicich. VSichni sledovani pobirali po dobu 3 mésict davku preparatu s 1 mg Gcinné slozky
(PREVENTAN 1 tableta denné), kromé 30 osob, kterym bylo podavano placebo. Pfed a po aplikaci preparatu
bylo provedeno imunologické vySetfeni a vyhotovena aktualni psychicka a zdravotni kondice.

Vysledky plsobeni preparatu jsou statisticky vysoce vyznamné. DoSlo k normalizaci hodnot 1gG i IgE
globulind, coz svéd¢i o optimalni regulaci imunitniho systému. Vyznamny pokles C reaktivniho proteinu svédéi o
vyrazném protizanétovém pulsobeni preparatu. Normalizace hodnot transferinu  svéd¢i o pozitivni Upravé
metabolismu Zeleza. Vyznamny byl pokles hodnot SP3 proteinu, ktery je znamkou hormonalnich disfunkci, ale i
nadord a zanétd. Dynamika zmén hodnot prealbuminu svédéi o vyrazném zlepSeni nutriéniho stavu a zlepSeni
detoxikacnich pochod(. U skupiny uzivajici placebo vySe uvedené nenastaly. Hodnoceni bude pokracovat do
bfezna 1995, kdy bude vypracovana zavérecna zprava.

Pfirodovédecka fakulta UK, katedra fysiologie Zivo€ichti a vyvojové biologie
Doc. RNDr. Jifi Cerkasov, CSc., RNDr. lvan Hrdy, PhDr. (1995)

Stanoveni vlivu preparatu JUWIM na respiraéni aktivitu jaternich mitochondrii

Na izolovanych jaternich mitochondriich moréete a laboratorniho potkana byla pomoci modifikované
Clarkovy kyslikové elektrody stanovena stimulace endogenni respirace péti Sarzi preparatu JUWIM, pficemz jako
srovnavaci preparat byl pouzit SOLCOSERYL (Solco Basel Ag, Birsfelfelden Schweiz). Experiment potvrdit, ze
preparat JUWIM vyraznym zplGsobem stimuluje respiraci jaternich mitochondrii. VSechny testované Sarze mély
srovnatelnou aktivitu a vSechny mély vysSi u¢innost néz srovnavany preparat SOLCOSERYL. Potvrdilo se, Ze
zvoleny experimentalni systém je vhodny k testovani kvality jednotlivych Sarzi preparatu JUWIM.

Laboratof pro metabolismus a pathofysiologii ktize FVL UK Praha
MUDr. Véaclav Krs (1995)

Klinické testovani pripravku JUWIM

Byla testovana koncetrovana substance JUWIMu a déle rovnéz dva typy gelu obsahujici JUWIM jako
ucinnou latku. Stanoveni dermatologické drazdivosti bylo disledné provedeno dle predpisu: OECD Guideline for
testing of Chemicals 404, Acute Dermal Irritation/Corrosion. Bylo prokdzano, Ze v jednorazové i opakované
aplikaci byly testované pfipravky dobfe snaSeny a nedrazdily lidskou pokozku. V klinickych testech nebyl
prokazan léCeny efekt u akné, byl vSak zjiStén pozitivni vliv na Ié¢bu impetiga.
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Sektor imunologie a gnotobiologie Mikrobiologického Gstavu AV CR Praha
RNDr. Petr Sima, CSc.

Testovani potencialnich synergickych vlastnosti pripravku JUWIM

Na modelu mySich slezinnych bunék (kmen Balb/c) bylo prokazano, Ze pfipravek JUWIM vyrazné
zvySuje proliferacni aktivitu T bunéné populace, méné vyrazné Ucinky se projevily pfi ovlivnéni B bunécné
populace. Synergizujici a regenerativni Gu¢inky JUWIMu se projevily neutralizaci inhibiéniho G¢inku ergometrinu
na proliferaéni aktivitu opét, zejména T bunécné populace.

Ustav imunologie Vojenské lékafské akademie JEP Hradec Kralové
Doc. RNDr. Jifina Vranov4, CSc. (1995)

Radioprotektivni efekt JUWIMu

JUWIM byl aplikovan jednak opakované 10 dni pred ozafenim (0,1 mg/mys), jednak jednorazové 24
hodin pfed ozafenim (0,2 mg/myS). Po ozareni kobaltovym zafiCem davkou 6 Gy byl konstatovan urcity
radioprotektivni efekt, projevujici se zvySenim poctu kolonii slezinnych bunék ozarenych mysi. ZvySeni bylo
vyraznéjsi po jednorazové aplikaci JUWIMu, ale pfi daném usporadani pokusu nebyl rozdil statisticky dostate¢né
vyznamny.

Ustav imunologie Vojenské lékafské akademie JEP, Hradec Kralové

Ing. L. Hernychova, Dr. A. Macela (1995)

Zprava o vlivu preventivnhiho podéavani pfipravku JUWIM na prubéh infekce intracelularnim
parazitem Francisella tularensis kmen LVS

Na laboratornich mysich kmene Balb/c bylo prokazano, ze preparat JUWIM, podavany v davce od 1 do
100 mg denné po dobu 10 dnl pfed experimentalni infekci, vice nez zdvojnasobil procento prezivajicich. Tento
vyrazny imunomodulaéni efekt, zejména T burikami zprostfedkovanych imunitnich reakci byl zjiStén i testem
blastické transformace slezinnych lymfocytd mysi po podani specifického bakteridlniho antigenu.

KHS Usti nad Labem, OHS Usti nad Labem, OHS Litoméfice
Doc. MUDr. J. Richter, Dr. S. Richterova, Dr. T. Kolinové (1995)

Nalezy u skupiny déti suplementovanych preparatem PREVENTAN

Bylo sledovano 35 déti ve véku 11 — 15 let (19 chlapcl, 16 divek), kterym byl podavan preparat
PREVENTAN (1 tableta denné) po dobu 1 mésice. Statisticky byla prokazana vyznamnda redukce zanétlivych
reakci, doSlo ke zvySeni hodnot sekre¢ni imunity a k normalizaci hodnot fady biologicky dilezitych proteind,
zejména transferinu. Prace podrobnéji analyzuje podil jednotlivych sloZzek preparatu PREVENTAN (nukleotidy,
aminokyseliny, stopové prvky) na této imunoregulacni aktivité.

Katedra vnitfnich chorob jednokopytnikt, malych zvifat a farmakologie Vysoké
Skoly veterinarni KoSice
Doc. MVDr. J. JantoSovié€, CSc. (1992)

Aplikace SANGRIMu u kufrat

PFipravek 0,5 — 1 mg SANGRIMu do krmné smési pro kufata mélo za dusledek zvySeni zivé hmotnosti a
zlepSenou konverzi krmnych smési.

Byl zjiStén pfiznivy vliv SANGRIMu na celkovou Zivotaschopnost a opefeni. V laboratofich byl rovnéz
konstatovan vzrlst resorpce a exploatace vitamind A a E.

SdruZené ambulantni zaFizeni — denni alergologické sanatorium Praha 2 (1992)

Rozbor aplikace pripravku JUWIM v alergologickém sanatoriu

V dobé, kdy v fijnu a listopadu byl na détském oddéleni (22 déti) podavan JUWIM, bylo pro onemocnéni
zameSkano pouze 47 dni v porovnani s oddélenim (28 déti), kde JUWIM podavan nebyl a kde za stejné obdobi
ze stejného divodu bylo zameskano 147 dni.
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Zakladni Skola Béchovice; Zakladni Skola Dubeé
Koordinator Jifi Jermar

VWhodnoceni UGéinnosti preparatu  JUWIM sledovanim poétu onemocnéni zakd na dvou
zakladnich Skolach

Porovnanim dvou Skol, podobnych jak z hlediska poctu zak, tak bioklimatického mista Skoly v prazském
regionu bylo zjisténo, Ze ve Skole, ve které se do ¢aje nebo polévky pro zaky pridaval preparat JUWIM, bylo
zmeskano o 221 vyucéovacich hodin kvuli onemocnéni méné (fj. o 11 zadki méné) nez v porovnané Skole.
Vzhledem k tomu, Ze kazda ztéchto Skol ma vic nez 300 zaku, ktefi byli monitorovani béhem 7 mésicq, jsou
vysledky statisticky priikazné.

Ustav narodniho zdravi — imunologické odd., Usti n./Labem
Doc. MUDr. Josef Richter, CSc., Doc. MUDr. Ladislav Pelech, DrSc. (1995)

Imunologické nélezy u skupin déti po kompensaénich opatienich

U 200 déti, zijicich permanentné v regionu o vysokém stupni znecisténého ovzdusi, byly stanoveny pred
a po 14-dennim pobytu ve ,Skole v pfirodé" ve venkovské oblasti s velmi nizkou drovni atmosférického znecisténi
ukazatelé humoralni imunity, imunity slin a specifickych protilatek IgE.

Ctrnéctidenni pobyt ve zdravém ovzdudi doplnény nutriéni suplementaci imunoreguladnim preparatem

PREVENTAN (1 mg uc¢inné latky denné) vedl k vyznamnému zlepSeni parametrt sekre¢ni imunity. Pokles
hodnot albuminu signalizuje vyraznou redukci zanétlivé iritace respiracniho aparatu. Vyznamné bylo rovnéz
snizeni specifickych protilatek IgE respira¢niho typu alergie. Podle dosavadnich zkuSenosti samotny pobyt
v oblasti s kvalitnim ovzduSim pfiznivé ovlivni 80 — 90% populace na dobu 2 — 3 meésicl. Trvala nutriéni
kompenzace preparatem PREVENTAN tuto dobu vyrazné prodluzuje.
Pozn.: Prispévek prednesen na shromazdéni ,Fifth European Meeting of Environmental Hygiene", které se
konalo ve dnech 27. — 29. ¢ervna 1995 v Praze. Shromazdéni organizoval Lékarsky Ustav pro hygienu prostredi
University Heinrich-Heine z Diisseldorfu, dale Ustav pro hygienu z téZe univerzity ve spolupraci s Postgraduéinim
Iékafskym a farmaceutickym Ustavem a s Narodnim Gstavem zdravi z Prahy, Ceska republika.

Metabolicka ordinace pfi Il. Interni klinice FN Brno
prim. MUDr. Rotrekl Vladimir, Mgr. Rotrekl Vladimir (1995)

Pouziti pfipravku PREVENTAN jako podptrného dietetika pfi [éébé familidrnich
hypercholesterolemii (typ 1IA) a kombinovanych dislipoproteinemii (typ 1IB)

Biopreparat PREVENTAN byl podavan po 3 mésice ve zvySujici se davce (1x1, 2x1, 3x1) 85 pacientim
s hyperlipidii typu IIA a 1IB dle Fredricksona. Po kazdé etapé podavani a mésic po skoncéeni byly provedeny
jaterni testy a specialni testy na tukovy metabolismus. K vyraznému poklesu hladiny cholesterolu dochazi u typu
IIB jiz po davce 1x1 tableta a u typu lIA po davce 3x1 tableta, pficemz mésic po skonéeni podavani zlstavaji
hladiny stacionarni. U obou typu hyperlipidii byl stanoven postupny sestup hodnot LDL a Apo B100 se zvySujici
se davkou PREVENTANu. Na zakladé téchto i dalSich vysledkl je PREVENTAN doporucen jako vhodny doplinék
pii [é€bé uvedenych chorob. V obdobi podavani PREVENTANu (prelom tet 1994 — 1995) doSlo ke znaénému
rozSifeni virdzy hornich cest dychacich — nikdo z testovanych pacientl neonemocnél.

Mikrobiologicky ustav AV CR Praha
RNDr. Petr Sima, CSc. (1996)

Kompenzace aktivity pfirozenych zabijeéd (NK bunék) po standardizované zatézi pfipravkem
JUWIM

Na dvou liniich laboratornich potkant kmene Wistar,senzitivni (IS) a rezistentni (IR) na stres, byla
testovana imunomodula¢ni aktivita JUWIMu.

In vivo byl testovanym zvifatim po dobu 10 dnd podavan JUWIM v denni davce 0,1 mg na 1 potkana.
Po standardizované stresové zatézi bylo prokazano ovlivnéni aktivity NK bunék u obou linii. U stresové citlivé linie
IS se aktivita NK bunék po zatéZi snizila na 66%, zatimco po aplikaci JUWIMu pouze na 75%. U rezistentni linie
IR se NK aktivita po zatéZi snizuje na 87%, po aklikaci JUWIMu vSak zUstava témér na pavodni Urovni 97%.

In vitro byla testovana G¢innost jednorazové aplikace JUWIMu pfidavaného v koncentraci 0,0001 mg/ml
do bunéénych kultur efektorovych a cilovych bunék. | zde doSlo k pozitivnimu ovlivnéni NK aktivity, i kdyz
v ponékud mensi mife. U citlivé linie IS se NK aktivita sniZzuje na 67%, po aplikaci JUWIMu pak na 71%. U
rezistentni linie se po zatézi NK aktivita snizuje na 57%, po jednorazové davce JUWIMu pouze na 76%..

V obou pfipadech byl tedy prokazan specificky imunoreparaéni t¢inek JUWIMu.
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OKBHI Nemocnice Na Homolce, Détské odd. nemocnice Na Homolce, Ustav
experimentalni mediciny AV CR
MUDr. M. Priicha, MUDr. P. Zaéek, MUDTr. L. Taborsky, MUDr. M. Dostéal (1996)

Pouziti PREVENTANu u déti po infekéni mononukleéze

Soubor 37 déti obou pohlavi ve véku 7 — 16 let, které prodélaly infekéni mononukle6zu, byl rozdélen na
dvé skupiny. 21 déti dostavalo po 12 tydn( 2x 1 tabl. PREVENTANuU, ostatni placebo. Po Sesti a dvanacti tydnech
byly stanoveny biochemické ukazatele a paramentry humoralni a bunééné imunity, v zavislosti na zvySeni CD 8+
lymfocytd (tj. supresorickych a cytotoxickych lymfocytll). Kromé toho byl pozorovan pokles frekvence a mirngjsi
klinicky pribéh chorob dychacich cest a zlepSeni fyzické i psychické vykonnosti. Vysledky studia ukazuji, ze
PREVENTAN je dobrym podplrnym imunomodulaénim prostfedkem, ktery bez vedlejSich G¢&inkd navozuje
reparaci imunitnich funkci bunééné imunity, které byly naruSeny po mononukleéze.

Chirurgické oddéleni nemocnice Na Homolce, OKBHI nemocnice Na Homolce,

Ustav experimentalni madiciny AV CR .
MUDr. M. Hladky, MUDr. L. Taborsky, MUDr. P. Benno, MUDr. J. Cervinka, MUDr. M. Priicha,
MUDr. M.Dostél (1996)

Pouziti PREVENTAN u pacientt s elektivtim chirurgickym vykonem

Prepardat PREVENTAN byl podavan v davce 2x 1 tableta 24 pacientim 7 dni pfed a 30 dni po
chirurgickém vykonu. U pacientd doSlo ke statisticky vyznamnému poklesu hodnot aktivity jaternich
aminotransferaz, které u vybranych pacientll byly pfed zahajenim podavani vyrazné patologické. Dale doSlo
k statisticky vyznamnému poklesu hodnot transferinu, coz svéd¢i o pfiznivém reparativnim plsobeni
PREVENTANuU v oblasti buné¢né imunity statistickym zvySenim poc¢tu CS 3+ lymfocytl ve srovnani s kontrolou.
Vysledky potvrzuji vhodnost pouziti PREVENTANu jako nespecifického podplrného preparatu pro pacienty, u
nichz lze predpokladat imunodeficienci v oblasti burfikami zprostfedkované imunity (dlouhodoby zanét pred
operaci).

Oblastni détska klinickd nemocnice €.1, Jekaterinburg, Rusko Tuzankina J.A.,
Pisklakova V.N., Vlasova l.V.., Machanek A.F.

Imunologicky efekt prepratu J UW I M

Studie je vénovana sledovani imunomodula¢niho G&inku preparatu JUWIM u déti trpicich alergiemi
koznimi, respiraénimi a kombinovanymi. Celkem bylo sledovano 31 déti (20 chlapct a 11 dévéat), z nich 27
predSkolniho véku a 4 Skolaci. Preparat byl podavan minimalné 3 tydny. Pét ztestovanych déti mélo pred
podavanim preparatu ¢asté recidivujici virézy a jina infekéni onemocnéni. Srovnani vysledkd laboratornich test(
pred a po podavani preparatu JUWIM ukazuje, Ze doSlo ke zvySeni fagocytarni aktivity a k normalizaci hladiny
IgE v plazmé. Kromé toho bylo zaznamenéano zlepSeni fyzické aktivity spanku a zvySeni apetitu u déti. Z péti déti
s Castymi infekénimi onemocnénimi onemocnéla béhem dvou mésich podavani preparatu pouze jedna divka. U
vSech déti doSlo k vyraznému zlepSeni koznich a dychacich alergickych obtizi, v nékterych pfipadech i k jejich
Uplnému vymizeni. Preparat JUWIM je autory doporucen jako podpurny imunomodulaéni prostfedek pred vlastni
terapii, pfipadné v kombinaci s dalSimi latkami.

Oblastni centrum rehabilitaéniho Ié€eni déti s alergodermatosami u GDB No 19

Efektivnost uziti JUWIMU u déti s alergodermatosami a provazejici patologii

Vékové rozclenénym skupinam déti byl vedle normalni terapie podavan JUWIM v davce 2 mg denné po
dobu min. 4 tydnG. Kontrolni skupiny mély stejnou terapii bez JUWIMu. Byly IéCeny zejména nasledujici
syndromy:

1) Astenovegetativni syndrom

2) Intoxika¢ni syndrom

3) Syndrom hypokorticismu

4) Syndrom polyhypovitaminosy
5) Enterokolitidovy syndrom

6) Syndrom cholestasy

7) Pravodni IDS

8) Cerebralné-astenicky syndrom

Podavani JUWIMu vyrazné zrychlilo terapeuticky efekt, zejména ve vékové skupiné 11 — 16 let. U déti
skupiny 3 — 6 let, byl efekt JUWIMu ponékud niZzsi.
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49)

50)

51)

52)

53)

KHS Usti n/Labem, Mikrobiologicky Gstav AV CR Praha, Statni zdravotni Gstav

Praha
J.Richter, P.Sima, L.Pelech, B.Turek (1996)

Autofi predkladaji struény prehled literatury, zabyvajici se otdzkami vlivu suplementace nukleotidy na
metabolické funkce, gastrointestinalni trakt, jaterni parenchym i imunitni funkce. Zduraziuji vyznam
suplementace nahrazek matefského mléka nukleotidy a vliv na zdravy vyvoj ditéte. Komplexni tloha nukleotidd
v organizmu je v sou¢asné dobé pfedmétem intenzivniho teoretického i klinického vyzkumu ve svété i u nas. Je
to mimo jiné umoZnéno u nas dostupnosti preparéatu s vysokym obsahem nukleotidd. KLICOVA slova:
nukleotidy — imunita

Ustav leteckého zdravotnictvi Praha
plk. MUDr. Josef Vanko (1997)

Vliv_preventivhiho podavani preparatu  PREVENTAN na fyzickou a psychofyziologickou
vykonnost

V ramci studia modulace imunitniho systému slozkami vyzivy byl sledovan v souboru 11 pfislusnika
armady CR rlizného zafazeni vliv jednomésiéniho podavani preparatu PREVENTAN ( 1 tbl. denné&). Testovani
fyzické vykonnosti bylo provedeno spiroergometrickym vySetfenim a psychofyziologicka vykonnost byla
sledovana metodami NQ 5x50 a AKPP I-ll, tj. metodikou, ktera je pouzivana pro testovani ucinkd IéCiv. Vysledky
ziskané pred podavanim preparatu a 14 dni po skonceni podavani ukazaly, Ze pfi podavani PREVENTANu
nedochazi k negativnimu ovlivnéni fyzické a psychofyziologické vykonnosti sledovanych osob. Proto je
doporuceno projednat s Vojenskou zdravotni pojiStovnou vyuziti preparatu PREVENTAN v ramci preventivnich
programil pro piislusniky armady CR.

Krajska hygienickéa stanice Usti n/Labem
Doc.MUDr. Josef Richter,CSc.

Suplementace détské a dospélé populace modulaénimi preparaty — zavéreéna zprava

Ve skupinach predsSkolnich a Skolnich déti a skupiné profesionalné exponovanych osob byla provedena
dlouhodoba suplementace preparaty s vysokym obsahem nukleotid, aminokyselin polypeptidG a mineral( —
JUWIK, JUWIM, PREVENTAN. Ve vSech skupinach byl prokdzan vyznamny imunopotenciaéni efekt na
ukazatelich sekre¢ni imunity, coz dokumentuje jiz dfive provedena studie, prokazujici ochranny efekt preparatu,
mimo jiné i k infekcim dychacich cest.

Krajska hygienicka stanice Usti n/Labem, Okresni hygienicka stanice Usti

n/Labem
Doc. MUDr. Josef Richter, CSc., MUDr. Stanislava Richterova

Vitaminy, mineraly a nukleotidy

V podaném stru¢ném pfehledu o suplementaci latek dileZitych pro zdravi, vénuji autofi pozornost piijmu
vitamind, minerdld a nukleotidd. Ty jsou prespektivou nové cesty jak ovlivhovat zdravotni stav. Clanek vychazi ze
zkuSenosti severoceskych pracovnikd, ktefi se témto problémudm vénuji po vice nez 20 let.

Natim a.s. Praha
RNDr. Vaclav Plaisner, Ing. FrantiSek Andrs, CSc., RNDr. Vladimir Vana

Kompenzace nezadoucich zdravotnich zmén u déti z oblasti s extrémné naruSenym Zivotnim
prostifedim - zavéreénda zprava Projektu podpory zdravi nar. 1996

Ve skupinach cca 100 déti predskolniho a Skolniho véku byla provedena dlouhodoba suplementace
preparatem JUWIM. Déti ze tfi matefskych Skolek v Hradci Kralové dostavaly preparat pfimo formou pitného
reZimu, déti ze Zakladni 3koly v Praze 3-Jarov ve formé JUWIKu. V obou pfipadech byl JUWIm podavan vzdy po
3 mésice v jarnim a podzimnim obdobi r. 1996, pficemz v obou skupinach dostaval stejné velky kontrolni soubor
placebo. Na pocatku a po skon&eni jarni a podzimni suplementace byly vyhodnoceny ukazatele sekre¢ni imunity
ve slinach ( lysozym, albumin, sekre¢ni IgA). V obou souborech byla statisticky vyhodnocena nemocnost v dobé
podavani preparatu. Vysledky ukazuji vyrazny imunomodulaéni efekt JUWIMu v suplementovanych skupinach ve
srovnani s kontrolou. Projevil se vyraznym vzestupem hodnot lysozymu s SigA a zarover dosSlo ke snizeni
nemocnosti ha 60 — 90 % kontroly.
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54)

55)

Krajska hygienickéa stanice, Usti nad Labem
Doc. MUDr. Josef Richter, CSc.

Protokol o testovani bioaktivnich vlastnosti pfipravku JUWIM (1999)

Toto testovani mélo ovéfit kvalitu regenerovaného JUWIMu v r. 1998, a to jednak stanovenim obsahu
nukleotidd a peptidd a jednak klinickym testem na tvorbu protilatek SigA, SigM, SigG, salivarniho albuminu a
lysozymu.

Vysledkem provedenych kvantitativnich analyz vzorkd bylo zjisténo, Ze hodnoty obsahu nukleotid( i
peptidi odpovidaji PN JUWIMu a neodchyluji se nad meze této normy. Klinickymi zkouSkami bylo zjiSténo, Ze
tvorba protilatek v relacich odpovida stavim zjisténym vr. 1995 pfi obdobnych zkouSkach. Zavérem bylo
konstatovano, Ze testovany pfipravek vykazuje jak ve slozeni ucinnych latek, tak v G¢inku na imunitni systém
deklarované hodnoty.

Mikrobiologicky ustav AV CR, Praha
RNDr. Petr Sima

Zavérecény protokol o testovani bioaktivnich vlastnosti pfipravku JUWIM (1999)

Toto testovani mélo ovéfit kvalitu regenerovaného JUWIMu vr. 1998, a to laboratornim testem
prolifera¢nim ex vivo a cytotoxickym testem.

Test potvrdil specifickou stimulaci aktivovanych t lymfocytd a zejména vyznamné stimulacni Gc€inky,
zvysujici proliferaéni potencial B bunék. Cytotoxicky test prokazal vyznamné stimulaéni G¢inky na cytotoxickou
aktivitu slezinnych bunék namifenou proti nadorové bunécné linii ve vSech pomérech efektorovych a cilovych
bunék.

Dosavadni vysledky potvrzuji totoZznost biologické aktivity regenerovaného JUWIMu s pavodnimi
Cerstvymi vzorky z r. 1995.
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